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Individuelle Therapie fiir alle: Zukunftskonzept und
Digitalstrategie der Zentren fiir Personalisierte Medizin
(ZzPM)

Personalisierte Medizin fiir alle: Die Zentren fiir Personalisierte Medizin (ZPM) treiben
mit ihrem Zukunftskonzept und einer umfassenden Digitalstrategie die
patientenzentrierte, individualisierte Gesundheitsversorgung entscheidend voran. Mit
innovativen Lésungen, digitaler Vernetzung und einem starken Partnernetzwerk sorgen
die ZPM dafiir, dass modernste Diagnostik und individualisierte Therapien kiinftig fiir
mehr Patientinnen und Patienten verfiigbar werden. Im Fokus steht dabei die
personalisierte Behandlung bei Krebs und entziindlichen Erkrankungen.

Die Zentren fiir Personalisierte Medizin (ZPM)

Die Zentren fir Personalisierte Medizin (ZPM) wurden initial an den vier baden-
wilrttembergischen Universitatskliniken in Freiburg, Heidelberg, Tibingen und Ulm
etabliert. Als ZPM-Verbund BW verfolgen sie das Ziel die personalisierte Medizin fir
Patientinnen und Patienten mit Krebs und entziindlichen Erkrankungen zum Standard in
der Gesundheitsversorgung zu machen. Grundlage dafiir sind harmonisierte Prozesse,
umfangreiche Datenerhebungen und innovative Diagnostik, die eine bestmdgliche,
individuell zugeschnittene Therapie erméglichen. Um die personalisierte Versorgung
sektorenlbergreifend verfligbar zu machen, bauen die ZPM zusammen mit regionalen
Partnern ein umfassendes Versorgungsnetzwerk auf — sowohl fir Patientinnen und
Patienten mit fortgeschrittenen Krebserkrankungen als auch fir Betroffene mit
entziindlichen Erkrankungen. Mittelfristig ist neben der Weiterentwicklung und
Verstetigung der etablierten Angebote auch eine Erweiterung in die personalisierte
Alternsmedizin bzw. personalisierte Préavention denkbar.

Zugang zur personalisierten Medizin fir alle

Mit dem Projekt ,,ZPM-Zukunftskonzept® wurde das Angebot der ZPM gezielt fir
Krebspatientinnen und -patienten getffnet, die nicht an einer Universitatsklinik behandelt
werden. Dafiir wurde die Zusammenarbeit der Molekularen Tumorboards (MTB) der
Unikliniken mit onkologischen Praxen in der Region verstéarkt. Diese interdisziplindren
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Fallkonferenzen beraten Uber individualisierte Therapieoptionen, insbesondere fiir
Patientinnen und Patienten, bei denen Standardtherapien nicht anschlagen. Im Rahmen
des Projekts wurden innovative Wege entwickelt, um niedergelassene Praxen besser in die
Entscheidungsprozesse der Tumorboards einzubinden und zu unterstiitzen. Zudem
wurden einheitliche Uberweisungsprozesse fiir zuweisende Arztinnen und Arzte etabliert.
So kénnen wichtige klinische Daten mittlerweile nicht nur in den Kliniken, sondern auch
direkt in den Praxen digital erfasst und genutzt werden.

Auch fir Patientinnen und Patienten mit entzliindlichen Erkrankungen wurden digitale
Strukturen geschaffen, etwa durch die Konzeptionierung von Dateniibertragungen aus
Praxisverwaltungssystemen zur strukturierten Erhebung eines definierten Datensatzes fir
die sogenannten Molekularen Entziindungsboards (MEBs). Im Molekularen
Entziindungsboard (MEB) kommen Fachérztinnen und Fachérzte aus den Bereichen
Dermatologie, Gastroenterologie und Rheumatologie sowie weitere Expertinnen und
Experten, beispielsweise aus der Radiologie, Pathologie oder Immunologie, zusammen, um
gemeinsam die optimale Therapie flir jede Patientin und jeden Patienten zu erarbeiten. Die
im digitalen ZPM-Register (bwHealthCloud) aggregierten Daten ermdglichen die
dezentrale Nutzung relevanter Patienteninformationen fir die Forschung, Versorgung und
individualisierte Therapie.

Digitale Vernetzung fiir die Medizin von morgen

Das Nachfolgeprojekt ,,ZPM-Digitalstrategie” knlpft an diese Entwicklungen an und
intensiviert die digitale Zusammenarbeit zwischen den ZPM und den zuweisenden
Arztinnen und Arzten an Molekulare Entziindungsboards (MEB). Im Fokus steht die
umfassende Erfassung zuséatzlicher Gesundheitsdaten, etwa zur Lebensqualitat, die
Patientinnen und Patienten auch eigenstandig tiber digitale Anwendungen (Apps)
bereitstellen sollen. Die Patientenakten werden auBerdem um komplexe diagnostische
Informationen und Ergebnisse aus Biomaterialanalysen erweitert, was die Prognose und

Therapie entziindlicher Erkrankungen weiter verbessern soll.
Grundlage fiir ein lernendes Gesundheitssystem

Die beiden Forderprojekte — das ZPM-Zukunftskonzept und die Digitalstrategie - bilden
das Fundament fiir ein lernendes, datenbasiertes Gesundheitssystem. Durch den Einsatz
modernster Diagnostik und bioinformatischer Verfahren kédnnen individuelle
Krankheitsverlaufe immer praziser prognostiziert und Therapieerfolge systematisch
evaluiert werden. Die Erfolge der ZPM-Initiative BW haben wesentlich zur Zertifizierung
durch die DKG/OnkoZert beigetragen und die Griindung des ,,Deutschen Netzwerks flr
Personalisierte Medizin (DNPM)“ erméglicht, das mittlerweile 25 zertifizierte ZPM
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bundesweit vernetzt. Mit der Weiterentwicklung der digitalen Datenintegrationsplattform
bwHealthCloud zu einer nationalen Infrastruktur werden kiinftig Patientendaten
standortibergreifend zusammengefiihrt - und damit die Grundlage fir eine personalisierte
Medizin auf héchstem Niveau geschaffen.

Weitere Informationen

Das Doppelprojekt der ZPM wird in der aktuellen Férderrunde bis 2026 unter dem Dach
des Forums Gesundheitsstandort Baden-Wiirttemberg geférdert und durch das
Ministerium fir Soziales, Gesundheit und Integration finanziert. Weitere Informationen zu
den ZPM finden Sie hier. Fir Fragen oder Interviews steht lhnen der
Projektverantwortliche gerne zur Verfiigung: Herr Prof. Dr. Nisar Malek, Arztlicher Direktor
des Universitatsklinikums Tlbingen, Nisar.malek(at)med.uni-tuebingen.de. Eine kurze

Videosequenz zum Projekt finden Sie hier. Sédmtliche Informationen sowie Bilder finden Sie

auch in unserem Pressebereich zum Download.

Uber das Forum Gesundheitsstandort BW

Das Forum Gesundheitsstandort Baden-Wiurttemberg wurde 2018 auf Initiative des baden-
wilrttembergischen Ministerprasidenten Winfried Kretschmann gegriindet, um eine engere
Verbindung und Vernetzung der Bereiche Forschung, Gesundheitswirtschaft und -
versorgung zu erreichen und Baden-Wirttemberg zu einem Gesundheitsstandort auf
hoéchstmoglichem Niveau zu entwickeln. Das Forum vereint aktuell Gber 600 Expertinnen
und Experten aus Krankenh&usern und Pflegeeinrichtungen, Forschungsinstituten und
Universitaten sowie Biotech-, Pharma- und Medizintechnikfirmen aus Baden-Wirttemberg.
All diese Akteurinnen und Akteure wollen in einem strategischen Prozess mit
Unterstltzung der Landesregierung dazu beitragen, die Gesundheitswirtschaft zu starken
und die Gesundheitsversorgung der Menschen in Baden-Wirttemberg weiter zu
verbessern.

Koordiniert wird das Forum von einer interministeriellen Arbeitsgruppe unter Leitung des
Staatsministeriums. In ihr arbeiten ressortiibergreifend das Ministerium fir Wissenschaft,
Forschung und Kunst, das Ministerium fir Wirtschaft, Arbeit und Tourismus und das
Ministerium fir Soziales, Gesundheit und Integration, das Ministerium des Inneren, fir
Digitalisierung und Kommunen, das Ministerium fir Erndhrung, Landlichen Raum und
Verbraucherschutz sowie das Ministerium fiir Finanzen zusammen. Weitere Informationen:

www.forum-gesundheitsstandort-bw.de
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Abbildung 1. Der Weg zur personalisierten Therapie: Die ZPM bieten allen Krebspatient*innen, die sich im fortgeschrittenen
Krankheitsstadium befinden, die Mdglichkeit einer molekularen Tumordiagnostik. Auf der Grundlage dieser Untersuchung
kénnen genetische Verdnderungen identifiziert werden, die als Zielstruktur fiir moderne Therapeutika in Frage kommen.
Uber die ZPM kénnen einerseits weiterfiihrende Therapieoptionen identifiziert werden und andererseits auch die formalen

Voraussetzungen erfiillt werden, dass die Kosten fiir diese Therapien von den Kassen iibernommen werden. © ZPM Tiibingen
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